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Modszertani levél a 2002. évi védooltasokrol

EE);?‘I * ,Johan Béla"” Orszagos Epidemiologiai Kézpont °

Bevezetés

Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok

A védéoltasoknak abszol(it kontraindikécidja nincs. Altalanos oltasi kontraindikaciok:
|. Lazas betegség

2. Immunoldgiai kdrosodas

EIS virus tartalm vakcina, illetve BCG nem adhaté:

n immundeficiens betegségben (cellularis és humoralis immundeficientidban: kombinalt immundeficientia,
agammaglobulinaemia, illetve hypogammaglobulinaemia, stb.) szenveddknek;

n malignus betegség (lymphoma, Hodgkin-kér  és mas RES-t érintd tumorok, leukémia stb.)
koévetkezmeényes immunszuppressziojanal;

n terapids immunszuppresszié esetén (nagy dozisu szisztémas kortikoszteroid-kezelés, sugarkezelés).

A fentiekkel ellentétben a HIV-pozitiv személyek (akar tinetmentesek, akar tlinetesek) altaldban olthatdk élé
virus tartalmu vakcinaval, mivel ndluk az esetleges betegség lényegesen nagyobb rizikét jelent, mint az oltas.
BCG-vel azonban tlnetes HIV-pozitlv (AIDS-beteg) személyek nem olthatdk, illetve a HIV-pozitiv anyak
UjszUlottjel sem részesithetok.

A HIV-pozitiv személyek sziikséges oltasaiban, az oltas iddzitésében a klinikai véddoltasi szaktanacsadas
orvosa dont.

3. Sdlyos oltasi szévédmény korabbi eléforduldsa

Amennyiben egy oltott személynél az oltas kdvetkeztében anafilaxias reakcid, kollapszus, sokk,
encephalitis/encephalopathia, vagy nem lazas konvulzié alakult ki, nem szabad ugyanazzal az oltéanyaggal a
késdbbiekben véddoltasban részesiteni.

4. A gyermek neuroldgiai rendellenességei

Pertussis komponenst tartalmazé vakcina nem adhaté progressziv idegrendszeri betegségben szenvedd
gyermeknek (nem kontrollalt epilepszia, csecsemdkori gdresdk, progressziv encephalopathia).
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5. Terhesség

Terhes néknél csak a legindokoltabb esetben végezhetdk oltasok, akkor, ha a fertézés lényegesen
jelent8sebb veszelyt jelent, mint az oltassal 6sszeflggd fokozott oltasi reakcid, vagy esetleges sz&védmeény.
EI virus tartalmd vakcink nem adhatok terhes nének, mivel e vakcinavirusok magzatkarositd hatdsa még
nem kelléen ismert. Ezen indokbdl ordlis Poliovirus-vakcina (OPV) is csak feltétlentl indokolt esetekben
adhaté.

A gyakorta lazas reakcidt okozd vakcinak (pl. tifuszvakcina) haszndlata egyedi elbiralast igényel.

6. Tojasfehérje és antibiotikum iranti hiperszenzitiv, anafilaxias reakcidk

Azok, akiknek az anamnézisében tojas fogyasztasa utan fellépd anafilaxias reakcid (generalizalt urticaria, a szdj és
torok duzzanata, nehézlégzés, gégeddéma, hipotenzid, sokk) szerepel, tojaseredet(i vakcinaval csak az
oltéanyaggal tortent eldzetes bSrpréba utan olthatok.

Elézetes bdrproba: A vakcina fizioldgids sdoldattal torténd 1:100 higftasabdl 0,02 ml adandd be intrakutan. A
reakcid |5-20 percen belll kdvetkezhet be. 5—10 mm atmérdjd holyag, illetve 10-20 mm atmérdjd
erythema jelenti a pozitiv reakciét. Amennyiben reakcid nem észlelhetd, a teszt megismétlendd a vakcina
I:10 higftasaval. Az oltdanyag csak negativ bérpréba esetén adhaté be.

Ha valamely oltéanyag olyan antibiotikumot tartalmaz, mely irant az oltandé sulyos hiperszenzitivitassal
rendelkezik, az oltas nem vegezhetd el.

A 2002. évi oltasok rendjében az elézd évhez képest a valtozasok a kévetkezdk:

n2002. januar | -jétél megszlinik az egyéves kor utani BCC-primovakcinacio, a BCG-revakcinacio, és
minden életkorban elmaradnak a tuberkulin-szlirévizsgalatok.

n A hatéves korban esedékes DPT IlI.- és OPV-oltast 2002 méasodik negyedévétdl folyamatos oltési
rendszerben kell végezni.

nAZ 1995. VI 1. = 1996. lll. 31. kozott szlletett gyermekeket Un. ,felzarkdztatd” oltasok keretében 2002.
aprilis, majus és junius hdnapban kell véddoltasban részesiteni. A felzarkdztatd oltdsok szervezésérdl és
végrehajtasardl a késébbiekben kilon korlevél intézkedik.

Il. Eletkorhoz kototten kotelezo védooltasok
BCG-oltasok

Folyamatos oltasok

A B tipust Haemophilus influenzae (Hib) fertézés elleni véddoltasok

Diftéria-pertussis-tetanusz véddoltasok, poliomyelitis elleni véddoltasok inaktivalt poliomyelitis-, illetve oralis
poliomyelitisvakcinaval
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Morbilli-mumpsz-rubedla
A 2002. évben, aprilis, majus, janius hdnapban felzarkdztatd oltasok keretében DPT |lI.- és OPV-oltasban
kell részesfteni az 1995. VI. . — 1996. lll. 31. k&z6tt szlletett, hatévesnél idésebb gyermekeket.

Kampanyoltasok
Iskolai kampanyoltasok

Diftéria-tetanusz emlékeztetd oltas (DT)
Az 1990. VI I. = 1991. V. 31. kozétt szlletetteknek 2002. szeptember hdnapban

MMR-Ujraoltasok 1990. VI. |. — 1991. V. 3 1. kdzdtt sziletetteknek 2002. oktdber hénapban
Hepatitis B elleni véddoltasok
n Azok a 8. osztélyos tanuldk, akik az alapimmunizalas elsd két részletét 200 1. oktdber-november
honapban kaptédk meg, a harmadikat 2002. 4prilisaban kapjak

n Hepatitis B elleni véd&oltasban részestlnek az 1988. VI. I. — 1989. V. 31. k&z6tt szlletettek

Egyéb kampanyoltasok

Hepatitis B
Diftérria-tetanusz
OLTASI NAPTAR, 2002
Oltas Fletkor Megjegyzés
FOLYAMATOS OLTASOK
BCG 0—6 hét Altaldban sziilészeti intézményben
Hib 2 hénap
DPT l/a + IPV 3 hénap
DPT I/b + OPV 4 hénap
DPT I/c + OPV 5 hénap
MMR + OPV + Hib |l |5 hénap
DPT Il + OPV 3 év
DPT lll + OPV 6 év
KAMPANYOLTASOK*
dt Il év szeptember hdnapban, az dltalanos iskolak V1. osztalyaban
MMR-revakcinacid Il év oktdber hdnapban, az altalanos iskoldk VI. osztalyaban
Hepatitis B 14 év szeptember-oktdber hdnapban, az éltaldnos iskolak
VIII. osztalydban

*Az oltasok végzésénél nem elsdsorban az életkor, hanem az iskolai osztalyok az irdnyaddak.

BCG = Bacillus Calmette-Guérin/tuberkulézis elleni oltdanyag; DPT = diftéria-pertusszisz-tetanusz elleni
oltdanyag; Hib = Haemophilus infiuenzae b elleni oltdanyag; IPV = inaktivalt Poliovirus-vakcina; OPV =
oralis Poliovirus-vakcina; MMR = morbilli+mumpsz+rubedla elleni oltdanyag; dt = diftéria-tetanusz
emlékeztetd oltas céljara.
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Kiilonb6z6 védooltasok adasa k6zott betartando legrévidebb id6k6zok (hetekben)

. o. E.v.v. OPV BCG Gg

. o. 0 0 0 0 0
Ev.v. 0 0/4 hét 0/4 hét 4 hét 2 hét

OPV 0 0/4 hét 4 hét 0/4 hét 0

BCG 0 4 hét 0/4 hét - 0
Gg 0 3 hé 0 0 3 hé

|. 0. = inaktivalt oltdanyag (beleértve a DPT, a dt, az IPV, a hepatitis A, B, a Haemophilus influenzae, a
pneumococcus, meningococcus, a kullancsencephalitis és influenza vakcindkat is).

E. v. v. = EI6 virus vakcina; OPV = oralis Polio-vakcina; Gg = gamma-globulin;

0= Nem szlkséges intervallumot tartani; 0/4 hét = egyidejlleg, vagy 4 hét intervallum betartasaval adhato.

Eletkorhoz kototten kotelezé védboltasok potlasa

Azoknal a gyermekeknél, akiknél barmelyik kotelezden eldirt véddoltas elmaradt, azt a legrévidebb iddn beldl
potolni kell. Azok az orvosok, akik gyermekkdzdsségbe kerlld gyermekek vizsgalatat végzik, az életkor
szerint esedékessé valt oltdsok megtorténtét ellendrizni, a hidnyzd oltdsokat pedig pétolni kételesek.

Gyermekkdzdsségbe, tovabba alséfokl (< |5 év) oktatési intézménybe csak az eléirt oltasokkal rendelkezd
gyermekek vehetdk fel.

lll. Megbetegedési veszély esetén kotelez6 védooltasok

Akut fertézési veszély esetén a legrévidebb idén belll aktiv immunizalasban kell részesfteni:
n a hastifuszos beteg kdrnyezetéhez tartozokat;

n a diftérids beteg kdrnyezetében éldket;

n a pertussisos beteg kdrnyezetében a hat éven aluli gyermekeket;

n a kanyards beteg kornyezetében;

n a rubedlas beteg kornyezetében;

na mumpszos beteg kdrnyezetében él6 veszélyeztetetteket;

n a tetanuszfertézési veszélynek kitett személyeket;

n a veszettségexpozicidnak kitett személyeket.

Hepatitis B elleni véddoltas kotelezd a HBsAg-pozitiv gravidak Gjsziléttjeinek az alabbi séma szerint:

Védboltas Az oltas ideje

szUletést kdvetd 12 éran beldl
szlletést kovetd |2 bran belll
az |. oltast kdvetd | hdnap mulva
az |. oltast kdvetd 6 hdnap mulva

Hepatitis B-immunglobulin (0,5 ml)
HB-vakcina (0,5 ml) |. olts
HB-vakcina (0,5 ml) 2. oltas
HB-vakcina (0,5 ml) 3. oltas
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Azon anyak UjszUlottjeinél, akiknél a hepatitis B-sz(rdvizsgalat eredménye a szulés idépontjaban nem all
rendelkezésre, a hepatitis B-aktiv immunizaciét meg kell kezdeni, €s az anya szeroldgiai statusatdl flggetlend!
a fenti séma szerint kell folytatni.

Passziv immunizalasban részesitendok a Human Rt. altal gyartott gamma-globulinnal:

n jarvanyos majgyulladasban szenvedd beteg kdrnyezetéhez tartozd személyek a lehetd legrévidebb iddn
belll;

n a kanyards beteg fogékonynak tekinthetd koérnyezetebdl, az expozicidt kévetd hat napon belll: a 15
honaposnal fiatalabb, ezért aktiv immunizalasban még nem részesithetd kisgyermekek, illetve azon 32
évesnél fiatalabb, kanyardn &t nem esett, kanyard ellen nem oltott személyek; akiknél az aktiv
immunizélas ellenjavallt.

IV. Megbetegedési veszély elharitasa céljabol téritésmentesen
végzendo egyéb védooltasok

Tetanusz elleni aktiv immunizals

Az influenza elleni téritésmentes véddoltasban részesithetdk korét a 2002-ben kiadandd influenza-korlevél
foglalja magaban

Hepatitis B elleni véddoltas

V. A gyogyszertarakbol beszerezheto egyéb oltéanyagokkal torténo
oltasok

AKTiV IMMUNIZALAS CELJARA HASZNALANDO OLTOANYAGOK

Az oltas beadésa el6tt az oltdanyaghoz mellékelt alkalmazasi leiratot at kell tanulmanyozni, s az abban
foglaltaknak megfeleléen kell a vakcinat hasznalni. Kilondsen érvényes ez a gydgyszertarakbdl beszerezhetd
vakcindk esetében, melyekkel kapcsolatban az oltd orvosoknak kevesebb gyakorlatuk és tapasztalatuk van,
mint a mar évtizedek ota hasznalatos téritésmentes vakcinakkal.

A gydgyszertarakbdl beszerezhetd vakcinak és azok alkalmazasa réviden a kévetkezdkben foglalhatd dssze:

B tipusu Haemophilus influenzae fert6zés elleni oltéanyag (Hib)

A Hib-vakcindk a B tipust H. influenzae okozta megbetegedések vagy e fertézésekkel kapcsolatosan
esetlegesen kialakulé meningitis, illetve egyéb, Un. invaziv kérképek (epiglottitis, pneumodnia,
laryngobronchitis, szepszis) ellen nydjtanak védelmet. Magyarorszagon négy Hib-vakcinat torzskonyveztek,
ezek kaptak forgalomba hozatali engedélyt. Az oltdanyagok oltasi sémaja nem azonos. E vakcindk vényre
torténd felirdsa esetén figyelembe kell venni, hogy 1999. aprilis |-jétél a csecsem&k — két hdnapos kortdl —
folyamatos oltas keretében kotelezden részesiinek téritésmentesen Hib-oltasban.
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Act-HIB

Félévesnél fiatalabb csecsemdk alapimmunizaldsa harom oltasbdl all, az oltdsok kdzotti intervallum -2
hénap. 6—12 hdnapos csecsemk alapimmunizélasahoz két oltas elegendd, ugyancsak |2 hdénapos
intervallummal. A csecsemdkorban végzett alapimmunizalasok befejezését kdvetden egy év mulva egy
emlékeztetd oltas szikséges. Amennyiben az oltast -5 éves gyermeknél kezdik meg, egyetlen oltas
elegendd az immunitas kialakitasahoz.

OLTASI SEMA
Oltas Eletkor
2-5 hénap 6—12 hénap -5 év
Alapimmunizalas
(oltasok szama) 3 oltas* 2 oltas* | oltas
Emlékeztetd oltas szUkséges | év mulva —

*intervallum -2 hénap
Hiberix

Az alapimmunizalas harom oltasbdl all, az oltasok kdzott legaldbb négyhetes intervallumot kell tartani. A
csecsemdkorban végzett alapimmunizélast kdvetden a 2. életév sordn egy emlékeztetd oltds adasa szikséges.

PedvaxHIB adszorbedlt likvid vakcina

A 2—14 hénapos gyermekeknél két hdnapos idékdzzel két oltasra van szikség. A 14 hdnaposnal idésebb,
hatévesnél fiatalabb gyermekeknek egyetlen oltas elegendd.

Azoknak a csecsemdknek, akik a kétoltasos alapimmunizalast |2 hénapos koruk eldtt kaptak, 12—15 hénapos
korban egy emlékeztetd oltasra van szikséguk.

OLTASI SEMA
Olt4s Eletkor
2—14 hénap > |4 hénap
Alapimmunizalas 2 oltas* | oltds
Emlékeztetd oltas szUkséges —

*intervallum két hdnap
Hibtiter

n 2—6 hénapos korban megkezdett oltas esetén harom oltasbdl 4lld alapimmunizalds + emlékeztetd oltas
szUkséges.

n /=11 hdnapos korban megkezdett oltas esetén az alapimmunizalas két oltasbdl all, emlékeztetd oltas
szlkséges.

n | 2—14 hénapos korban kezdett oltasoknal egy oltds és egy emlékeztetd oltas szlkséges.

n 1571 hénapos korban egyetlen dézis elegendd.
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Pneumococcus-vakcinak

A Streptococcus pneumoniae okozta pneumaoniak megeldzésében igen hatékonyak a Pneumococcus-
vakcindk, melyek a Pneumococcusok tébb mint 80 szerotipusa kozUl azt a 23-at tartalmazzak, melyek a
pneumoniak dontd tobbségéért feleldssé tehetdk. Természetesen a vakcina kizardlag azon 23 tipus okozta
fertézés ellen nyujt védelmet, melyeket az oltdanyag tartalmaz.

Poliszacharid vakcindk

Magyarorszagon két poliszacharid Pneumococcus-vakcina szerezhetd be a gydgyszertarakbdl: a Pneumo 23
és a Pneumovax 23. A két oltdanyag alkalmazasi mddja, az oltas indikacidja azonos:

kétévesnél idésebb, krénikus betegségben (cardiorespiratoricus rendszer, a maj vagy vese funkcidinak
elégtelensége, diabetes mellitus, liquorcsorgas, alkoholablzus stb.) szenveddk; 60 évesnél idésebb koruak,
immunszupprimaltak, szocidlis intézményekben gondozottak vagy krénikus korhazi osztalyokon apoltak.

A védettséget mar egyetlen adag oltdanyag beadasa is biztositja.

Konjugalt vakcina — Prevenar

Az adszorbedlt konjugalt vakcina a Streptococcus pneumoniae hét szerotipusa éltal okozott invaziv betegség
ellen nyUjt védelmet.

Az oltdanyag csecsemaok és kisgyermekek aktiv immunizalasara ajanlott:

azok a két hdnap és két év kdzotti; rizikdcsoportba tartozd csecsemdk/kisgyermekek olthatdk, akiknél az
életkoruk miatt a poliszacharid vakcinaval valé oltas ellenjavallt.

Kullancsencephalitis elleni oltéanyagok

Inaktivalt virus tartalmu vakcindk az allanddan vagy atmenetileg endémias terlleteken tartdzkoddk védelmére
szolgalnak. Az oltasokat a varhatd expozicié eldtt kell elvégezni vagy megkezdeni. Magyarorszagon két
oltéanyag van gydgyszertari forgalomban: az Encepur, tovabbd az FSME-Immun Inject.

Encepur

Az Encepur a |2 évesnél idésebb személyek oltasara ajanlott.

Az alapimmunizalds harom oltasbdl all. Az elsd oltast kdvetd -3 hdnap mulva kell beadni a masodikat, és az
ezt kovetd 9—12 hdnap mulva a harmadikat (A séma). Amennyiben gyors védettség kialakitasa szikséges,
akkor a masodik oltast az elsét kdvetd 7. napon, a harmadikat pedig az oltds megkezdését kdvetd 2 1. napon
lehet beadni (B séma). A védettség legkorabban a masodik oltast kévetd 14 nap mulva alakul ki. A hosszan
tartd védettség biztositasa érdekében haromévenként emlékeztetd oltas szlkséges.

Immunszupressziv kezelés alatt, tovabba velesziletett vagy szerzett immundeficiencia esetén az oltés
hatasossaga korlatozott vagy kérdéses.
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OLTASI SEMA
Oltasok A séma B séma
. 0. nap 0. nap
2. | -3 hénap mulva 7 nap mulva
3. 9—12 hénappal a 2. oltas utan 2| nap mulva

A séma = dltalanos
B séma = gyorsitott

FSME-Immun Inject

Felndttek és gyermekek szamara egyarant hasznalhatd oltdanyag.

A vedettség kialakitdsahoz harom oltasra van szikség. A masodik oltast az elsé utan |-3 hdnappal késébb, a
harmadikat a masodik utdn 9—12 hénap mulva szikséges beadni. Amennyiben gyors védelem kialakitasa
szlkséges, abban az esetben a masodik oltas az elsd utdn |4 nappal adando.

Ha az oltandd személy immunkompetencidja csdkkent vagy nem megfeleld, abban az esetben a masodik
oltast kodvetd 4—6 hét mulva egy Ujabbat kell adni. A kdvetkezd oltés intervalluma véltozatlan, 9—12 hénappal
az utolsd (2/a) oltds utan. 70 évesnél idésebbek oltdsa esetén ugyanez a séma javasolt.

A tartds immunitas biztosftasa érdekében haromévenként emlékeztetd oltas szikséges.

Ha kullancscsipést észlelnek az elsd oltast kdvetd négy napon belll, abban az esetben specifikus
immunglobulin adasa szUkséges.

Ha az expozicid négy nappal az elsé oltds utan fordult eld, a masodik oltast azonnal be kell adni. Ha a
kullancscsipés a masodik oltas utan kdvetkezett be, nincs teendd.

OLTASI SEMA
Oltasok A séma B séma C séma
|. oltds 0. nap 0. nap 0. nap
2. oltds | -3 hénap milva 4. nap | -3 hénap milva
2/a oltas — — 4—6 héttel a 2. utan
3. oltas 9—12 hénappal a masodik (vagy 2/a) utan

A séma = altalanos
B séma = gyorsitott
C séma = immunszupprimalt vagy idés személyek

Hepatitis B elleni oltasok
(A kdzegészséglgyi célzatl, kdzpontilag iranyitott oltdsokon kivili oltasok)

Jelenleg a magyarorszagi gydgyszertari forgalomban az Engerix-B (10 pg/0,5 ml, illetve 20 pg/1 ml
kiszerelésben) és a H-B-Vax Il (5 pg/0,5 ml, illetve 10 pg/l ml) hepatitis B-vakcina all rendelkezésre.

Az alapimmunizélds mindkét oltdanyagnal hdrom oltasbdl ll gyermekeknél és felnétteknél egyarant. (A H-B-
Vax I 10 pg/l ml-es kiszereleést vakcindbdl azonban a | |—15 évesek szamara két oltas elegendd.

Egészséges oltottak (megfeleld oltasi séma) esetében emlékeztetd oltds egyik oltdanyag esetében sem szikséges.

UTMUTATO 186 2002. JUNIUS » KULONSZAM



I G YERMEKGYOGYASZAT [

Engerix-B

Gyermekeknek |5 éves korral bezardlag 10 pg/0,5 ml, mig az ennél idésebb fiataloknak és felnStteknek
20 pg/l ml mennyiség beadasara van szlkség.

H-B-Vax ||

n felnétteknek 10 pg/I ml;
n gyermekeknek és 20 év alatti fiataloknak 5 pg/0,5 ml;
n dializalandé (dializalt) betegeknek 40 pg/I ml.

Mindkét oltdanyag esetében az elsé oltast kdvetden egy hdnapos intervallummal kell adni a masodikat, majd
az elsé oltast hat hdnappal kdvetden a harmadikat.
Az oltdéanyagokat orvosi vényre lehet megvasarolni. A kdzegészségligyi érdek( és a mddszertani levél
korabbi fejezetében részletezett indikacidkon kivil a kdvetkezd személyek szémara javasolt az oltas:
n szexudlis szokdasuk, magatartasuk, életvitelik miatt fokozott fertézési veszélynek kitettek (szexudlis partnereiket
gyakran valtok, prostitualtak, nemi betegségben ismételten megbetegedettek, homoszexualis férfiak stb.);
n kabitoszer-élvezdk;
n azon kUlfdldi orszagokba utazdk, ahol a hepatitis B eléforduldsa jelentds, és a latogatd hosszabb idét tolt
az adott orszagban.

Hepatitis A elleni aktivimmunizalas
Magyarorszagon harom inaktivalt virust tartalmazé hepatitis A-vakcinat torzskdnyveztek.
Avaxim

Gyermekek (kétéves kortdl) és felndttek oltasara alkalmas hepatitis A-vakcina. A védettség eléréséhez két
oltas sziikséges. A masodik oltast az elsé dozis beadasa utan hat hdnappal kell beadni.

Havrix
n Havrix 720 Junior
Egyévestd| a betoltott |5 éves korig adhatd. A védettséghez szikseges emlékeztetd oltast az elsé dézis
beadasa utan 6—12 hénap mulva kell beadni.
n Havrix 1440
A |5 évesnél idbsebb fiatalok és felndttek immunizéldsara hasznalatos oltdanyag. Az immunizalds sémaja
azonos a Havrix 720 Juniornal lefrtakkal.

Vagta

n Vagta gyermekek/serdildk részére: 2—17 év kozotti gyermekek/fiatalok oltdsara hasznalhato,
n Vagta felnéttek részére.

Az immunités kialakitdésahoz az alapoltas, majd a 6—18 hénap mulva adott emlékeztetd oltds szikséges.

2002. JUNIUS « KULONSZAM 187 UTMUTATO



B GYERMEKGYOGYASZAT |

Hepatitis A-vakcindk adasa javasolt:

n endémias/hyperendemids orszagok latogatasakor, ha a kinttartézkodas hosszan tart;

n alapbetegségiik vagy életmddjuk miatt kilondsen veszélyeztetettek (hemofiliasok, krénikus
majbetegségben szenveddk, intravénds kabitdszer-élvezdk, homoszexudlis személyek stb.) részére.

Twinrix — Hepatitis A és B elleni kombinalt oltéanyag

n Twinrix gyermekeknek
Egy dézis 360 ELISA egység hepatitis A-virus antigént és |0 mikrog rekombinans DNS hepatitis B-virus
feltleti antigént (HBsAg) tartalmaz.

n Twinrix felnStteknek
Egy dozis 720 ELISA egység hepatitis A-virus antigént és 20 mikrog rekombinans DNS hepatitis B-virus
felUleti antigént (HBsAg) tartalmaz.
Az immunitas kialakitdsahoz mindkét vakcinabdl harom dézis beadasa szlkséges.

Influenza

Forgalomba hozatali engedély a Begrivac, a Fluarix, a Fluval AB, Influvac és a Vaxigrip influenza elleni
oltéanyagra van. Valamennyi vakcina trivalens, inaktivalt. A Begrivac, a Fluarix és a Vaxigrip dn. ,split”, az
Influvac Un. ,alegység” vakcina, a Fluval AB pedig teljes virustartalmi oltdanyag.

A Begrivac, a Fluarix, az Influvac és a Vaxigrip haromévesnél fiatalabb gyermekek oltaséara is alkalmazhaté. A
Fluval AB haromévesnél fiatalabb gyermekek szamara nem ajanlott.

Az influenzaoltasokkal kapcsolatos aktudlis indikacidkat a 2002/2003. évi influenzaszezont megelézéen
kiadandd Un. influenza-korlevél tartalmazza.

Az influenzavakcinak kizardlag egyetlen influenzaszezonban hasznalhatok fel. Felhasznalhatdsagi idejik az
adott influenzaszezont kovetd junius 30-ig tart.

Varicella elleni oltéanyag

A Varilrix varicella megeldzésére szolgald €18, attenudlt virust tartalmazé vakcina. Kilenc hénaposnal idésebb
csecsemak, kisgyermekek és serdildk aktiv immunizaldsara alkalmas. Az oltas javasolt:

n leukémias betegek,

n immunszupprimalt betegek,

n szervtranszplantaciéra varok,

n kronikus betegségben szenveddk,

n veszélyeztetettek kornyezetében él6k szamara.
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Gynevac Lactobacillus-vakcina

Akut, szubakut és krénikus bakteridlis, tovabba Trichomonas okozta ndgydgyaszati megbetegedések
kezelésére szolgald oltdanyag. Alkalmazasi lehetdségek:

n egyszeri;

n klraszerlen, |-2 hetenként egy dozis, dsszesen &t alkalommal;

n szUkség esetén kéthavonta emlékeztetd oltas.

Hastifusz elleni poliszacharid vakcinak: Typhim Vi, Typherix

Mindkét oltdanyag alkalmazasi mddja és az oltds indikacidja azonos: egyszeri adag 0,5 ml szubkutan vagy
intramuscularisan beadott oltdéanyag. Kétévesnél fiatalabb gyermekek oltdsa nem ajanlatos. Haromévenként
Ujraoltas szUkséges.

Meningococcus-vakcinak

Az oltéanyagoknak kétféle tipusa (az Un. poliszacharid és konjugalt) ismeretes. Magyarorszagon mind
poliszacharid, mind konjugalt vakcindkat engedélyeztek, gydgyszertari forgalomban kaphatok.

Poliszacharid vakcinak

Az A és C, tovabba az ACWI35Y szerocsoportl N. meningitidis tokantigénjét tartalmazé poliszacharid vakcinak
biztonsagosak és hatékonyak kétévesnél idésebbek szamara, hasznalatuk specidlis rizikdcsoportok tagjainak is ajanlott.
Ugyancsak ajanlott a vakcindk haszndlata jarvanyok eléforduldsa esetén a veszélyeztetett személyek szamara.

A bivalens vagy tetravalens (ACYW 35) vakcindk viszonylag révid idére sz4ld immunitast biztositanak a
kétévesnel idésebb oltottak 85—100%-anak.

Az ellenanyag az oltast kdvetéen 10—14 nap mulva alakul ki. Iskolaskort gyermekeknél vagy néluk idésebb
fiatalokndl, feln&tteknél a vakcina biztosftotta védelem legalabb hdrom évre szdl, azonban a négyévesnél
fiatalabb gyermekeknél az ellenanyag gyorsan (2—3 év) csokken.

n Mencevax TM AC
n Meningococcal Polysaccharide Vaccine A+C
n Menpovax TMA+C

Konjugatt vakcinak

A Meningococcus C konjugalt vakcindk hatékonysaga jobb a poliszacharid vakcinakénal, miutan a
Meningococcus antigén fehérjéhez van konjugalva. Ennek megfeleléen a hatésa tartésabb, tovabba az antigén
kétévesnél fiatalabb kisgyermekeknél is ellenanyagvalaszt indukal, tehat szamukra is adhatéd. Csecsemdk

esetében harom ddzis adasa szlkséges.

n MeningiteclJ konjugalt Meningococcus C-vakcina
n Menjugate TH konjugalt Meningococcus C-CRM | 97-vakcina

2002. JUNIUS « KULONSZAM 189 UTMUTATO



B GYERMEKGYOGYASZAT |

Térsadalombiztositasi tdmogatdsban kizardlag a kétévesnél fiatalabb gyermekek részestlhetnek.
Csecsem&knél a tamogatas 70 szazalékos, egyéveseknél 50 szazalékos.

PASsziv IMMUNIZALASRA HASZNALATOS KESZITMENYEK
Specifikus immunglobulinok

A tetanuszfertézésre gyanUs sériilteket a korabbi fejezetben részletezettek szerint Tetig 500-zal szikséges
oltani.

Hepatitis B-specifikus immunglobulin (HBIG)

n AUNATIV intramuscularisan alkalmazhaté HBIG. A jarvanylgyi gyakorlatban térftésmentesen
alkalmazhaté: a HbsAg-pozitiv anyék UjszUlottjeinek a szlletést kovetd 12 éran belll 0,5 ml adandé.
Ezen esetekben az immunglobulin addsa mellett az aktiv immunizalast is el kell kezdeni, és be kell fejezni.

n Az intravénas hepatitis B hiperimmunglobulin (Hepatect) a forgalmazétél szerezhetd be, kizardlag
fekvébeteg-gydgyintézetben alkalmazhatd. Posztexpozicids profilaxisként O, 1 2—0,2 ml/ttkg adando.
Tartds hepatitis B-veszély fennalldsa esetén felnétteknek 10 ml-t kell adni. (Ujszilétteknek 0,4 mi/tkg
adando.)

Az FSME-Bulin azonnali védelmet nyuijt a kullancsencephalitisszel szemben. A specifikus immunglobulin a
kullancscsipést kovetd 96 oran belll alkalmazhatd eredményesen. Az expozicidt kdvetd 48 oran beltl O, |
ml/tskg; 48-96 ran belll 0,2 ml/tkg adando.

Varicella zoster elleni hiperimmun gamma-globulin adhatd expoziciét kdvetden profilaxisként,
immunkomprimélt betegek vagy sulyos varicella zoster megbetegedés esetén pedig adjuvans terapiaként.
A jarvanylgyi gyakorlatban azon UjszUlétteknek javasolt, akiknek az anyja a szUlést megeldz6 6t napon beldll
vagy a szUlést kdvetd két napon belll betegedett meg varicellaban. A Uaritect megnevezésU intravénas
készitmény kizarélag fekvdbeteg-gydgyintézetekben alkalmazhato.

Cytomegaliafertézések megeldzésére és gydgykezelésére adhatd hiperimmun gamma-globulin. Megel&zés
celjabdl immunszupprimalt betegeknél vagy szervatlltetések utan alkalmazhatd készitmény.
A Cytotect megnevezésl intravénas készitmény kizardlag fekvébeteg-gydgyintézetekben alkalmazhaté.

VI. A kulféldi utakkal kapcsolatos védooltasok

n Sargalaz elleni véddoltas.

n Diftéria elleni véddoltas.

n Kolera elleni oltés.

n Egyéb (hastifusz, poliomyelitis, hepatitis A és B, stb.).

A teljes irdnyelv elérhetd:
dr. Melles Marta, féigazgaté féorvos
Johann Béla Orszdgos Epidemiolégiai Kézpont, 1966 Budapest, Pf. 64. Tel ffax: 06-1-215-8276

Modszertani levél a 2002. évi véddoltasokrol. EPINFO 9. évf. |. kilénszam, 2002. januar 28. Internetcim: www.antsz.hu/oek
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