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Budapest 2017. oktober

Mi gyermekgyogyaszok és gyermek-egészségiigyi szakemberek, akik részt vettiink a
Nemzetkozi Szocialpediatriai Tarsasag (International Society of Social Pediatrics and
Child Health) Budapesten rendezett 2017. évi konferenciajan, a menekiilt gyermekek és
fiatalok iigyére Gsszpontositva az alabbi nyilatkozatot tessziik:

Tudataban a példatlan globalis menekiilési hulldimnak, mely gyermekeket és fiatalokat is arra
kényszerit, hogy fegyveres konfliktus, egyéb erdszakos cselekmény, szegénység vagy
természeti katasztrofa miatt sziil6foldiiket elhagyjak és belfoldon vagy kiilf6ldon menedéket
keressenek,

Ismerve, hogy az attelepiilés okozta traumak — testi, lelki és szexualis bantalmazas,
emberkereskedelem, fogva tartas, sziiloktol valo elvalasztas - mind rovid, mind hosszi tavon
kartékony hatassal vannak a gyermekek egészségére és jolétére,

Realizdlva, hogy az Gjsziilottek, a sériilt gyermekek és fiatalok, a kisérd nélkiili kiskortak és a
menekiild varandos ndk kiilondsen sériilékenyek,

Annak tudatdban, hogy az ENSZ gyermekjogi egyezményében lefektetett emberi jogok
stlyosan sériilnek mind a menekiilés eldtt, mind annak sorén,

Elkotelezve a gyermekek és fiatalok alapvetd jogai - védelem, biztonsag, részvétel - irant,

Szem elott tartva, hogy a gyermekgyogyaszok és egyéb gyermek-egészségiigyben dolgozo
szakemberek egyéb szakmakkal egyiittmikodve kulcsszerepet jatszanak abban, hogy a
gyermekek ¢és fiatalok alapvetd jogai ne sériiljenek, kiemelten az élethez, a fejléddéshez és az
egészséghez fiz6d6 jogokat,

Globalis nézopontbol szamos kolléga €s szakmai szervezet hozzéjarulasaval,

Tudataban annak, hogy a gyermeki jogok egyarant sériilnek a klinikai ellatas soran, az ellatd
rendszerek kialakitasaban és az egészségpolitikaban,

Felismerve, hogy még a fejlett egészségiigyi ellato rendszerrel rendelkezé orszagokban is
akadalyozott a menekiilt gyermekek és fiatalok optimalis ellatasa,

Felismerve, hogy: a) a rutinszer(i kormeghatarozas célja a jogosultsag megallapitasa, b) nem
1étezik objektiv és kulturalisan pontos kormeghatarozas és c) ezek a dontések stlyos
kovetkezményekkel jarnak a menekiilt fiatalok jovdje szempontjabal,



crer

allapota, nem pusztan a betegség vagy fogyatékossag hianya”,

Felteve, hogy a Gyermekjogi Egyezményt alair6 allamok vallaljak, hogy diszkriminacié nélkiil
biztositjak az egyezményben lefektetett jogokat a menekiilt gyermekek ¢€s fiatalok szamara is,
kiilonos tekintettel a kisérd nélkiil érkezokre és

Elfogadva, hogy az ENSZ Gyermekjogi Egyezmény megvaldsitasat folyamatosan ellen6rizni
és dokumentalni kell;

Elhataroztuk, hogy részt vesziink és meghatarozé szerepet vallalunk, hogy eldsegitsiik a
menekiilt gyermekek és fiatalok egészséghez és joléthez fliz6do jogainak érvényesiilését
sziiletésiiktol 25 éves korukig, mind lokalis, mind globalis szinten.

Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye szerint megkiilonboztetés nélkiil (2. cikk) minden
gyermeknek velesziiletett joga van az élethez és az optimalis fejlédéshez (6. cikk), joga van
ahhoz, hogy az dt érinté dontésekben véleményét meghallgassdk és figyelembe vegyék (12.
cikk) és joga van az egészséghez és az egészsegiigyi ellatashoz (24. cikk). PL.:

e A menekiilt gyermekeket és fiatalokat diszkriminacio nélkiil és a legalis statuszuktol
fliggetleniil ugyanolyan egészségiigyi ellatas illeti meg, mint a hazai népességet.

e Egyiittmikddés sziikséges a gyermekgydgyaszok és a varandds asszonyokat gondozo
szakemberek kozott, hogy biztositsdk az optimalis kdriilményeket a gyermekek
kihorddséhoz és sziiletéséhez.

e Elismerve, hogy az emberi jogok mindenki szamara egyenléen és elidegenithetetleniil
érvényesek, a gyermekjogi egyezményben lefektetett elveket valamennyi érdekeltnek
érvényesiteni kell, hogy biztositva legyen a gyermekek fizikai, mentélis egészsége €s
joléte.

e Az egyezményt ratifikalo allamok a hataraikon beliil felel6sek azért, hogy a menekiilt
gyermekek és fiatalok jogai biztositva legyenek és errdl is be kell szamolniuk az
ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga eldtt, az idészakos orszagjelentés soran.

A menekiilt gyermekek és fiatalok specialis fizikai és mentalis segitségre szorulnak, ezért:

o A gyermekgyogyaszokat és egyéb egészségiigyi dolgozokat be kell vonni e
gyermekek ¢és fiatalok fogadasanak megtervezésébe, a klinikai és kozegészségligyi
programok €és protokollok megvalositasaba.

o A fizikai, mentalis és szocialis segitségnyujtas soran figyelembe kell venni azokat a
traumakat melyek a sziil6hazajukban illetve a menekiilés soran érik Oket.

e A biztonsagos helyre érkezés utan fel kell mérni a menekiilt gyermekek fizikai és
mentalis allapotat, hogy a sziikségleteiknek megfeleld gyogyitd-megel6zd ellatast
kapjak.

e A mentalis allapot felmérése soran meg kell hatarozni, hogy siirgds ellatasra van e
szlikség, fel kell mérni a riziko és védo faktorokat, e korbe tartozik a csalad vagy
egyéb kisérd megbélyegzés nélkiili vizsgalata is.



e A menekiilt gyermekek ¢és fiatalok szdmara biztositani kell a teljes korii alapellatast és
a helyben elérhetd szakellatast.

o A fejlodési és magatartasi statusz felmérésének az legyen az elsédleges célja, hogy
biztositsa az optimalis elhelyezést.

A menekiilt gyermekek és fiatalok ellatdasa specialis kulturalis és nyelvi készségeket is igényel,
ezért:

e A gyermekekkel foglalkozé szakembereknek specidlis nyelvi €s kulturalis képzésre
van sziiksége illetve meg kell tanulni a tolmécsokkal vald egyiittmiikodést.

e Az ecllatas soran a) figyelemmel kell lenni a nyelvi, kulturalis és etnikai hattérre, b)
biztositani kell a tajékozott beleegyezést (informed consent), ¢) biztositani kell sajat
egészséget érintd dontésekben vald részvételt és d) az atélt traumakra tekintettel kell
lenni.

e A tolmacsoknak szigorian be kell tartani az egészségiigyi €s a titoktartasi szabalyokat.

A gyermekgyogyaszok és egyéb gyermekegészségiigyben dolgozo szakemberek és szervezeteik
vezetd szerepet jatszanak a menekiilt gyermekek és fiatalok jogainak biztositasaban. Ezért
feleldsséget vallalnak, hogy:

e amenekiilt gyermekek és fiatalok a sziikségleteiknek megfeleld ellatast kapjanak mind
helyi, mind orszagos, mind nemzetk6zi szinten.

e az cllatas a holisztikus szemléleti legyen, és a gyermekjogok megvaldsuljanak.

o gyermekgyogyaszok és a gyermek-egészségiigyi tarsasagok legyenek kulcsfontossagu
partnerek a nagy nemzetkozi szervezetek - UNICEF, WHO, ENSZ Menekiiltiigyi
Fobiztossaga, Nemzetkozi Migracios Szervezet (IOM), valamint egyéb regionalis,
orszagos és nemzetkozi szervezetek szamara.

o Az ellatas els@sorban a nemzeti gyermekgyogyasz tarsasagok feladata. Az IPA
(International Pediatric Association) és a relevans nemzetko6zi szervezetek feladata,
hogy mobilizalja a gyermekgyogyaszokat és a gyermekegészségiligyben dolgozd
szakembereket és szervezeteiket, beleértve a menekiiltek szarmazasi orszagaibol
szarmazokat, hogy vegyenek részt a menekiilt gyermekek és fiatalok ellatasaban.

A jovében sziikség lesz egy dtfogo ,, Menekiilt Gyermekek és Fiatalok Gyermekegészségiigyi
Akcioterv”’kidolgozasara, mely globalis szinten foglalkozik a gyermekgyogyaszok és
gyermekegészségiigyben dolgozo szakemberek és szervezeteik feladataival, eszerint:

e a menekiilt gyermekek klinikai ellatasat diszkriminaciomentesen, a legalis
statuszuktol fiiggetleniil, 4llamilag finanszirozott j6 mindségii szolgalat keretein beliil
kell biztositani,

e az elldto rendszert ugy kell Kialakitani, hogy a menekiilt gyermekek és fiatalok fizikai,
mentalis és szocialis sziikségleteit eloitélet- és idegengylildlet-mentesen elégitsék ki,
védjék jogaikat €s erdsitsék emberi méltosagukat,

e minden orszag egészségpolitikajaban kotelezettséget kell vallalni, hogy a menekiilt
gyermekek ¢€s fiatalok méltanyos ellatasban részesiiljenek.



A gyermekgyogyaszok és egyéb gyermekegészségiigyben dolgozo szakemberek evidencia
alapu protokollok és iranyelvek alkalmazasaval tevékenykedjenek. Eszerint:

e szakmakozi egylittmiikddés sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek gondoskodd, jogaikat
tiszteletben tartd kornyezetben €ljenek, ahol fizikai és mentalis sziikségleteiket ki
tudjak elégitent,

e az orvosi-pszicholdgiai gondozas soran trauma-enyhité modszerek alkalmazasa
sziikséges,

e aprogramok folyamatos értékelésével és fejlesztésével, a gyermekjogok integralasaval
a szakemberek hozzéjarulnak a menekiilt gyermekek igazsadgos és a méltanyos
ellatasahoz,

e az akadémiai intézmények legyenek a helyi, az orszagos és a globalis
kezdeményezések - oktatas, kutatas, ismeretterjesztés, tapasztalatcsere - elkotelezett
tdmogatoi.



