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Kedves Kollégandk és Kollégak!

A Magyar Pszichoszomatikus Sziilészeti-N6gyogyaszati Tarsasag (www.mapszig.hu) kdvetkezd
2025. évi kongresszusa, a Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Kérhaz Sziilészeti és
N&gyodgyaszati Osztaly szervezésében, kerll megrendezésre Székesfehérvaron 2025. oktober 16-18-an.

A kongresszus kreditpont értéke 36 pont.

Az elmult években Magyarorszagon a szilészeti ellatas jelentés valtozasokon ment keresztiil,
amelynek hatterében elsésorban a COVID-19 jarvany, az orvosvalasztas rendszerének atalakitasa,
az Uj egészségugyi torvény Aallt.

A kormany bejelentette a szlilészeti rendszer atalakitasat, felismerve a jelentds tarsadalmi igényt, a
minél kevesebb orvosi beavatkozassal jaré haboritatlan szllés irant. Mindezen valtozasok komoly
hatassal voltak a varandésgondozasra és a sziilések kisérésére egyarant. A varandésok elbizony-
talanodasa, félelme az ismeretlen Uj rendszertdl, ennek a valtasnak a hozadéka a mai napig. Nem
vitathato, hogy lathatd és tapasztalhaté az uj ellatasi modell altal hozott pozitiv fejlemények megje-
lenése is a hazai szllészeti gyakorlatban.

Konferenciank célul tlizte ki, hogy a hazai szulészet minden olyan aspektusat elemezze, amely a
varandoésok ellatasaban pozitiv, vagy esetleg negativ hatassal birhat. Segiteni kivanjuk a szulészet-
ben dolgozé szakembereket az Uj szakmai kdrnyezet elemeinek befogadasaban, alkalmazasaban,
hogy a valtozasok ellenére a hazai szllészeti ellatds még magasabb szinvonalon mikédhessen.

A konferencian mindnyajunkat napi szinten érintd kérdésekrél, valtozasokrdl, felmerilé problémak-
rél és Uj szakmai elvekrdl fogunk k6zésen gondolkodni és ezen kérdéseket a hozzaérté szakembe-
rek segitségével megyvitatni.

Szeretettel varunk minden szilész-n6gyogyasz, neonatoldogus, gyermekgyogyasz, pszichiater,
szUllésznd, csecsemb-gondozo, védénd, gyogytornasz kollégat, aki a csaladkdzpontu ellatas irant
elkotelezett.

A kongresszus megnyit6 elétti napjan akkreditalt szakmai tovabbképzést rendeziink szakdolgozék
részére. Témaja a ,Csaladkozpontu szllészet gyakorlati kérdései”.

Reméljuk, hogy a kongresszus résztvevéi hasznos ismeretanyaggal gyarapodva, éiményekkel gaz-
dagodva tekintenek vissza a Magyar Pszichoszomatikus Szulészeti- és N6gydgyaszati Tarsasag
2025. évi kongresszusara.

Talalkozunk a Kiralyok varosaban 2025. oktéber 16-18-an.
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A Kongresszus témai:

» Egészségpolitikai valtozasok és hatasai a hazai szulészeti ellatasban
» Csaladkozpontu szlilészet: sziilésre felkészités, nyitott szilészoba,
egyutt szilés, alternativ szlilés, korai anya-gyermek kapcsolat, rooming-in
» Varanddésgondozas: véddénék, szulészndk
+ Onallo sziilészndi tevékenység
» Pszichoszomatika a n6gydgyaszatban: meddéség,
inkontinencia, endometriozis, onkoldgia, menopausa
* Orvos-beteg kommunikacié
» Gyermekndgyogyaszat
» Szexualis funkcio zavarok
» Menstruacios ciklus és szexualis aktivitas
* Medddség pszichodinamikaja
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