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Kedves Kolléganők és Kollégák!
A Magyar Pszichoszomatikus Szülészeti-Nőgyógyászati Társaság (www.mapszig.hu) következő 
2025. évi kongresszusa, a Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház Szülészeti és 
Nőgyógyászati Osztály szervezésében, kerül megrendezésre Székesfehérváron 2025. október 16-18-án.

A kongresszus kreditpont értéke 36 pont.

Az elmúlt években Magyarországon a szülészeti ellátás jelentős változásokon ment keresztül, 
amelynek hátterében elsősorban a COVID-19 járvány, az orvosválasztás rendszerének átalakítása, 
az új egészségügyi törvény állt. 

A kormány bejelentette a szülészeti rendszer átalakítását, felismerve a jelentős társadalmi igényt, a 
minél kevesebb orvosi beavatkozással járó háborítatlan szülés iránt. Mindezen változások komoly 
hatással voltak a várandósgondozásra és a szülések kísérésére egyaránt. A várandósok elbizony-
talanodása, félelme az ismeretlen új rendszertől, ennek a váltásnak a hozadéka a mai napig. Nem 
vitatható, hogy látható és tapasztalható az új ellátási modell által hozott pozitív fejlemények megje-
lenése is a hazai szülészeti gyakorlatban. 

Konferenciánk célul tűzte ki, hogy a hazai szülészet minden olyan aspektusát elemezze, amely a 
várandósok ellátásában pozitív, vagy esetleg negatív hatással bírhat. Segíteni kívánjuk a szülészet-
ben dolgozó szakembereket az új szakmai környezet elemeinek befogadásában, alkalmazásában, 
hogy a változások ellenére a hazai szülészeti ellátás még magasabb színvonalon működhessen.
 
A konferencián mindnyájunkat napi szinten érintő kérdésekről, változásokról, felmerülő problémák-
ról és új szakmai elvekről fogunk közösen gondolkodni és ezen kérdéseket a hozzáértő szakembe-
rek segítségével megvitatni. 

Szeretettel várunk minden szülész-nőgyógyász, neonatológus, gyermekgyógyász, pszichiáter, 
szülésznő, csecsemő-gondozó, védőnő, gyógytornász kollégát, aki a családközpontú ellátás iránt 
elkötelezett. 

A kongresszus megnyitó előtti napján akkreditált szakmai továbbképzést rendezünk szakdolgozók 
részére. Témája a „Családközpontú szülészet gyakorlati kérdései”.
Reméljük, hogy a kongresszus résztvevői hasznos ismeretanyaggal gyarapodva, élményekkel gaz-
dagodva tekintenek vissza a Magyar Pszichoszomatikus Szülészeti- és Nőgyógyászati Társaság 
2025. évi kongresszusára.

Találkozunk a Királyok városában 2025. október 16-18-án.

A Kongresszus témái:

• Egészségpolitikai változások és hatásai a hazai szülészeti ellátásban
• Családközpontú szülészet: szülésre felkészítés, nyitott szülőszoba, 
  együtt szülés, alternatív szülés, korai anya-gyermek kapcsolat, rooming-in
• Várandósgondozás: védőnők, szülésznők
• Önálló szülésznői tevékenység
• Pszichoszomatika a nőgyógyászatban: meddőség, 
   inkontinencia, endometriozis, onkológia, menopausa
• Orvos-beteg kommunikáció
• Gyermeknőgyógyászat
• Szexuális funkció zavarok
• Menstruációs ciklus és szexuális aktivitás
• Meddőség pszichodinamikája

Regisztráció:  http://newinst.wixsite.com/mapszig25
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