GYERMEKGYOGYASZAT folyéirat

SZERZOI UTMUTATO

Altaldnos tudnivalok

2014. januartél a Gyermekgyogyaszat folydiratot a Semmelweis Kiado gondozza. Ennek
megfelelden a kéziratok leadasanak maédja is megvaltozott.

2013. januartdl a Gyermekgyogyaszat folyodirat szdmos pontban megvaltozott, 0j rovatok
indultak, az orvosi tovabbképzés értelmében. Tovabbra is eldnyt élveznek a nem terjengOs,
Iényegre toré, sajat adatokat tartalmazd kozlemények. Tovabbra is fontos a terjedelmi
korlatok betartdsa (lasd alabb). A kozlemények végén stlyponti kérdés az ,,Utravalé—
tudnival6” és a 2 db tesztkérdés (egyszerli valasztas, 5 lehetséges vélasz).

Utraval6—tudnivalé

2013. januartol megjelend bdarmilyen kézleményben, a VEGEN 2-3 rovid mondattal, pontokba
szedve a szerz6 emelje ki a Iényeget (atravalo—tudnivalo, ,,take home message”).

Az elmult honapokban bekiildott kéziratokban sokszor a szerzOk azt hitték, itt az absztraktot
kell lerdviditeni. Nem errdl van szo, hanem arrél, hogy a téméval kapcsolatban mi az a 3-4, a
lényeget kiemeld, konkrétumot tartalmaz6 gondolat, amit elolvasva 6nmagaban is érték, és az
olvaso gazdagodik 4ltala.

Példaul: a pyogen granulomardl szolo cikk végén 1évd ,utravalo—tudnivald” 6sszefoglalja 3
mondattal a Iényeget:

e Ismeretlen gastrointestinalis vérzés hatterében pyogen granuloma is lehet.

e Az endoscopos képe pseudopolyphoz hasonlit, Crohn-betegséggel 6sszetévesztheto.

e Szovettanilag lobularis, kapillaris haemangioma.

1.1 A Gyermekgyogyaszat célkitiizései

e A gyermekorvosok szakmai tovabbképzését és praxisvezetését naprakész, a gyakorlatban
1s jol hasznosithaté informaciokkal segitse.

e Ismertesse meg a Klinikai-korhazi kollégakat és a gyermek haziorvosokat mind a
legfrissebb, mind a gyakorlatban mar széleskoriien elfogadott szakmai eredményekkel.

o Ismertesse érthetd moddon az Ujabb tudomanyos kutatdsok eredményeit a
gyermekorvosokkal.

1.2 A kozlemények fajtaja

o Osszefoglalé referatum, amely attekinti a nemzetkdzi szakirodalom legfrissebb
eredményeit és egybeveti a hazai tapasztalatokkal. Ezek a szerkesztOség altal felkért
munkak.

o FEredeti kozlemény, amely a klinikai-korhazi és a haziorvosi praxisban is jol alkalmazhato
Uj diagnosztikus vagy terapias eljarasokat, valamint 0j kutatasi eredményeket mutat be. Ide
tartoznak az Esetismertetések is, rovidebb terjedelemmel, képekkel illusztralva.

o Lapszemle (tallozo), amely egy mar publikalt cikk rovid, attekintd, 0Osszefoglalo
ismertetése.

o Beszamolo, amely egy rendezvény, kongresszus, szimpdzium, eldadds szakmai
Osszefoglaldja, ismertetése.



TovabbKEPzés: amely réviden (max. 3000 karakter), 1-2 fotoval illusztralva bemutat egy
tanulsagos esetet.

A részletes szerzOi utmutatd teljes terjedelemben a Magyar Gyermekorvosok
Tarsasaganak honlapjan is olvashatoé (Wwww.gyermekorvostarsasag.hu).

1.3 Szerzéség

Szerzéségre jogosult az, akinek a kozlemény elkészitésében vald koézremiikddése
magaban foglalja az aldbbiakat:

e elgondolas, tervezés vagy az adatok elemzése és interpretalésa;

e acikk megfogalmazasa vagy a munka fobb szellemi tartalménak feliilvizsgalata;

e amegjelend, végso valtozat elkészitése.

Multicentrikus  klinikai vizsgalatokban a szerzének nem mindsiild résztvevok a
koszonetnyilvanitdsban vagy kiilon fiiggelékben jelentethetok meg.

1.4 A betegek személyiségi jogainak védelme

A betegeknek alapvetd joga az azonosithatatlansdg megdrzése, amelyet csak a beteg részletes
tajékoztatas utan adott irasos beleegyezése esetén mell6zhet a szerzd. Azonositasra alkalmas
informdcio (szovegben, abrakon) csak a beteg beleegyezésével kozolhetd.

1.5 Elozetes és ismételt kozlés

Az ismételt kozlés altalanossagban nem elfogadott. Ettdl eltéré gyakorlat alkalmazhato:

e Ha az anyagot eldzetes kozlésként (preliminary report) tudomanyos {iilés kapcsan,
absztrakt vagy poszter formajaban ismertették, vagy annak egy részét a tudomanyos
Osszejovetelhez kapcsolodva proceedings vagy hasonld forméban megjelentették;

e Ha mas nyelven (pl. anyanyelvre leforditva) jelentetik meg mdasodszor a munkat,
amely eredendden nemzetkdzi szinten is értékes adatokat foglal magaban.

. A kéziratok tagolasa

2.1 Cimoldal

A dolgozat tomor cime (maximum 80 karakter szokozzel, rovidités nélkiil) — angolul is.

A szerzOk teljes neve és beosztdsa (egyetemi doktori fokozat esetén a név utini dr.
jelzeéssel).

Munkahely (az intézet és osztaly elnevezése, a telepiilés neve, igazgatd neve).

A levelezd szerzd cime és e-posta cime.

2.2 Osszefoglalé (Summary)

Magyar nyelvii legyen.

Max. 800 karakter szok6zzel legyen, amely kb. 100 szo.

A dolgozat megirasdnak céljat, legfontosabb megallapitdsait és a munka szamszer
eredményeit tartalmazza.

Ne tartalmazzon hivatkozést és roviditéseket.

Osszefoglalé kézleményeknél nem sziikséges az absztraktok tagolasa.

Eredeti kozlemények esetén a tagolas: Célkitlizés, Betegek és moddszerek, Eredmények,
Kovetkeztetések.

Esetismertetéseknél a tagolas: Bevezetés, Esetismertetés, Kovetkeztetések.



2.3 Kulcsszavak
Magyar nyelvii legyen.
Maximum 5 sz6, amely a dolgozatra a legjellemzdbb.

2.4 Szoveg

A kézirat szovegtorzsének (cim, szerzdi adatok, magyar €s angol nyelii 0sszefoglalokkal

EGYUTT) terjedelme ne haladja meg a 18.000 karaktert szokozokkel (irodalomjegyzék

NELKUL). A szoveg mennyisége ARANYOSAN kevesebb legyen, amennyiben abra, kép

vagy tablazat szerepel. Esetismertetésnél ez 13.000 karakter lehet maximum.

Javasolndm a szoveget igy javitani:

Bevezetés

e Az elozmények rovid Osszefoglalasat tartalmazza, a hosszi torténelmi leirasokat
mellézni kell. Meg kell fogalmazni a vizsgélat céljat, jelentdségét és a konkrét
kérdésfelvetést. A bevezetésben csak a legfrissebb ¢és legfontosabb irodalmi
hivatkozéasokat kell megemliteni.

Betegek és modszer (eredeti kozlemény esetén)

o A felhasznalt modszerek és betegcsoportok pontos leirdsa mellett torekedni kell a
tomor, Iényegre tord fogalmazasra. Pontosan meg kell adni az alkalmazott berendezések
tipusat és anyagok nevét, gyartdjat. Gyogyszereknél a generikus név hasznalata
indokolt.

e A statisztikai modszereket olyan részletesen kell leirni, hogy a hozzaérté olvaso a
vizsgalat tervezését €s kivitelezését meg tudja itélni, tovabba az eredményeket az eredeti
adatok alapjan ellendrizni tudja. Ha a tanulméany megtervezéséhez és a statisztikai
modszerekhez standard munkét vettek alapul, a részletes leirds helyett elég arra az
irodalomban hivatkozni.
alkalmazasdnal a dozist és a felhasznalas indokait. Klinikai vizsgalatoknal a
betegcsoportot jellemzd statisztikai adatokat (nem, é€letkor) €s a valogatas modszerét is
le kell irni.

e Embereket érintd kutatasi eredmények kozlésekor esetenként az illetékes etikai
bizottsag jovahagyo irasos engedélyét is csatolni kell.

Témakifejtés, eredmények

e A tanulmany f6 eredményeit kell itt leirni. Az eredmények tablazatos bemutatisa nem
mindig potolja azok szdveges kozlését. Statisztikai feldolgozas esetén a szignifikancia
valdszinliségét és lehetdleg a konfidencia intervallumokat is kérjiikk megadni.

Megbeszélés, kovetkeztetések

e Az eredmények lehetséges magyarazatat és az irodalmi adatokkal torténd Osszevetését
kell ebben a fejezetben megadni. Feltétleniil ki kell térni a célkitlizés és az eredmények
kapcsolatara. Keriilni kell a tudoméanyosan még nem megalapozott spekulaciokat, de
ugyanakkor jelezni kell a felmeriild, tovabbi feldolgozast kivano kérdéseket, foleg
azokban az esetekben, amikor a klinikai alkalmazhatdsag eldontése a tét.

2.5. Summary (Osszefoglalé)

Angol nyelven a cikk cimének angol megfeleldje.

Angol nyelven az els6 szerz6 és munkahelye

Angol nyelven, a magyar nyelvii 6sszefoglalo megfeleldje.

2.6 Keywords
Angol nyelven, a magyar nyelvli megfeleldje.



2.7 Irodalom

e Az irodalomi felsorolasban csak azok a publikaciok szerepelhetnek, amelyekre a
szOvegben hivatkozas torténik. A téma irant érdekl6dOk szamara az irodalomjegyzék
ajanljon konnyen hozzaférhetd hazai forrast is. A citalt és ajanlott irodalom ne haladja meg
a 25 db cikket.

e (Csak publikalt adatokra lehet hivatkozni. Kivétel a kozlésre elfogadott cikk, amelyet
szamozott irodalomként fel lehet tiintetni (in press megjeloléssel).

e A hivatkozdsokat a szdvegben, tdblazatokban, abramagyardzatokban, a megjelenés
sorrendjében kell szamozni. A szdmozast zarojelben, arab szamokkal kell jeldlni tgy, hogy
a mondat végi irasjeleken beliilre keriiljenek, pl.: (1). Az irodalomjegyzéket ennek
megfelelden kell rendezni (nem betiirendi sorrendben).

o Az elsO harom szerzd (szerkesztd) nevét kérjiik feltiintetni, a tobbi név helyére ,,és mtsa.”,
ill. ,,és mtsai.”, ill. ,,et al” rovidités keriiljon.

e A cititumok formdzasa az aldbbi példédkat alapul véve a Vancouveri Megéllapodas
(“Uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical journals™) szerint
torténjen.
= Példa folydiratcikk szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:

Vega KJ, Krevski B. Heart transplantation. Ann Intern Med 1996; 124:980-3.
= Pé¢lda t0bb mint hat szerzé esetére:
Parkin DM, Clayton D, Black RJ, et al. Childhood leukaemia. Br J Cancer 1996;
73:1006-12.
= Példa konyv szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:
Ringsven MK, Bond D. Gerontology. 2" ed. Albany (NY): Delmar Publishers; 1996.
= Példa konyvrészlet szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:
Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors.
Hypertension. 2" ed. New York: Raven Press, 1995. P. 465-78.

A lap fenntartja maganak a jogot, hogy a kozlemények egységesitése €s a jobb érthetdség
kedvéért a fentiek szerint a cikket Ujratagolja, az egyes gondolati egységeket
cimmel/alcimmel lassa el.

2.8. Utraval6—tudnivalo

A cikk VEGEN 2-3 révid mondattal, pontokba szedve a szerzd emelje ki a lényeget (utravalo—
tudnivalo, ,take home message”): konkrétumot tartalmazd gondolat, amit elolvasva
onmagaban is érték, és az olvaso gazdagodik 4ltala.

2.9. Tesztkérdés
Minimum két tesztkérdéssorozat egy megoldassal + megoldokulcs.

3. Helyesirasi tudnivalék

e A lap — tartalmi szerkezetének megfeleléen — egyéb orvosi folyodiratokhoz képest sokkal
egyseégesebb irasmodot kivan, kdvetve az Orvosi Helyesirasi Szotar (1992) ajanlasait. Az
Akadémiai Allasfoglalasnak megfelelden, alapvetéen a magyar kifejezések hasznélatat
preferalja.

e Latinos irasmodot az anatdmiai, kor-, €let- és szdvettani nevek, a korokozok nevei, a
betegségek ¢és mitéti eljarasok latin szorendli elnevezései, valamint a védett
gyogyszernevek esetén alkalmaz.



Magyaros irasmod kovetendd eljarasok megnevezése, kémiai nevek, a magyar nyelvben
meghonosodott kifejezések, jovevény szavak esetén.

Vegyes irasmodu (magyar-latin) szoosszetétel hasznalata nem javasolt: pl. tiidé-oedema
helyett a tiid6 oedemaja, pulmonalis oedema vagy tiidévizenyd hasznalata javasolt.

A roviditéseket a szovegben az els6 megjelenés helyén, a roviditendd kifejezés utan,
zarojelben tiintessék fel eldszor.

A laboratériumi vizsgalatok eredményét lehetleg az Sl-rendszer egységeiben kell
megadni, a hémérsékletet °C-ban, a vérnyomast Hgmm-ben. Sziikség esetén a régi
konvencionalis egység is feltiintethetd az SI érték utan zardjelben.

Az egységes irasmod megvaldsitasa érdekében a lap fenntartja a jogot a megadottol eltérd
irasmoda szavak modositasara.

4. A kozlemény terjedelme

A megbizasnak megfeled terjedelem betartasat kérjiik.

5. Formai kovetelmények

A szovegszerkesztés egyféle betlitipussal torténjen (javasolt Times New Roman 12
betliméret, szimpla sortdvolsag).

Szovegek és tablazatok formaja: rich text format (.rtf) vagy MS Office Word 2007 (.doc).
Grafikonok forméja: MS Excel 4 (.xls) vagy PowerPoint 95 (.ppt) elfogadhato.

Képek formdja: (.jpg), (.gif), (.tif) forméatum (a fotok nyomdai felhasznaldsa miatt javasolt
el6szor érdeklddni a sziikséges felbontasrol: a meghatarozott kimeneti méretben, 300 dpi).

5.1 Tablazatok, abrak és képek

A tablazatokat ¢és abréakat kérjiik ne illesszék be a szovegbe, ott csak hivatkozzanak rajuk!
A tablazatokat és abrdkat a szOvegtdrzs utan, mindegyiket kiilon oldalon (akéar kiilon
fajlban) pontos tablazat- és dbrajegyzék kiséretében, rovid dbramagyarazatokkal kiildjék el.
Ezzel a lap tordelési munkait konnyitik meg.

A képek 83 mm, 176 mm szélességben fognak megjelenni, ezt tervezésiikkor kérjiik
figyelembe venni.

A lap célkitiizéseinek megfelelden fenntartja maganak a jogot, hogy az érthetdség javitasa
érdekében a kozleményben az adatokbol kiegészitd tablazatokat és dbrakat szerkesszen, ill.
egyes abrakat, tablazatokat szoveggé alakitson vagy elhagyjon.

A szerkesztéség fenntartja maganak a jogot, hogy szines képet — amennyiben
informaciotartalma nem valtozik — fekete-fehérben jelentessen meg.

6. Ellenorzési lista

Cimoldal (cikk cime, szerzok, munkahelyek)
Osszefoglalé magyarul (summary)

Kulcsszavak magyarul

Szovegtorzs

Abra- és tablazatjegyzék

Sorszamozott abrak abraszoveggel és tablazatok felirattal
Osszefoglalé angolul (summary)

A cikk angol cime



A cikk elsd szerzdjének és munkahelyének angol forditasa
Kulcsszavak angolul

Irodalomjegyzék, max. 25

Utraval6—tudnivalo (take home message), 2-3 db.
Tesztkérdések (2 db, egyszerii valasztas, 5 lehetséges valasz)
Kisérolevél kozlésre valo felajanlasrol szolo nyilatkozattal



